
KiSS  -  KinderSportSchule Rheinstetten im TV Mörsch 

 
Die Am 12.04.1999 fiel der Startschuß 
für die KiSS-Kindersportschule Rheins-
tetten des TV Mörsch 1900 e.V.. Aus 
anfänglich  acht Kindern  haben sich 
mittlerweile drei Klassen mit über 55 
Kindern  im Alter von drei bis elf Jahren 
gruppiert, welche sich zweimal in der 
Woche zum gemeinsamen Unterricht 
in der Halle des TV treffen. Der Unter-
richt gestaltete sich sehr vielfältig.  
 
Schon jetzt sind 
positive Ent-
wicklungsteden- 
zen bei den   
Kindern sowohl 
in sportlicher als 
auch in sozialer 
Hinsicht deutlich 
erkennbar. Mit 
der Kindersport-
schule wurde 
ein wichtiger  
Schritt auf der Grundlage eines ge-
sundheitsorientierten, kindgerechten 
und ganzheitlich ausgerichteten Sport-
angebots getan, um die Situation des 
Kinder- und Jugendsports in Rheinstet-
ten und Umgebung zu verbessern. Die 
Kindersportschule wird hauptberuflich 
durch eine sportwissenschaftlich aus-
gebildete Fachkraft geleitet und steht in 
enger Zusammenarbeit mit TV-Mörsch 
1900 e.V. als Träger des Projektes. In 
der Kindersportschule  können die Kin-
der die verschiedensten Sportarten 
kennenlernen. Dabei will man flexibel 
auf die Wünsche der Kinder eingehen. 
Neben den klassischen Sportarten  
stehen auch Trendsportart- 
ten  und  solche wie zum Beispiel Klet- 

tern, Mountain-Biking, Wassersport 
u.a. auf dem Programm, die sonst nur 
durch Mitgliedschaften in anderen Ver-
einen oder Angliederung an sonstige 
Sportgruppen ausgeübt werden könn-
ten. Der Unterricht findet in Ausbil-
dungsstufen zweimal in der Woche  auf 
dem Gelände des TV  und umliegen-
den Regionen der Gemeinde statt.  Die 
Grundlage für die Kindersportschule ist 

ein Lehrplan, 
der vom Sport- 
institut Tübin-
gen in Zusam-
menarbeit mit 
dem Schwäbi-
schen Turner-
bund  und   mitt- 
lerweile   sieben 
Fachverbänden 
entwickelt wur-
de und erfolg-
reich  in  bereits 

bestehenden Kindersportschulen an-
gewendet wird. Einige Inhalte der KiSS  
Rheinstetten sind u.a. Bewegungser-
fahrung, Spiele, Gesundheitsschulung 
und -förderung, Selbsterfahrung, Sport-
freizeiten und medizinische Betreuung.  
 

Info unter: 

KiSS Rheinstetten 
 

Inh.: Michael H.-J. Übelhör M.A. 
Tel./Fax: (07242) 700692 

 


